Menu du 21 au 25 novembre 2016
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	Lundi
	Mardi
	Mercredi
	Jeudi
	Vendredi

	Entrées
	Pamplemousse
***
Concombre
***
Salade verte
	Tomates
***
Charcuterie
***
Salade verte
	Friand
***
Salade verte
	Carottes râpées /maïs
***
Salade verte 
	
Jambon/beurre
***
Œuf mayonnaise
***
Salade verte

	Viande
ou
Poisson
	Pâtes à la carbonara
***
Poisson
	Pavé de dinde 
***
Poisson
	Omelette
***
Poisson
***
Légumes
	Sauté de porc
***
Poisson 
	
Paupiette de veau
***
Poisson pané


	Légumes
	Poêlée 
	Purée
***
Légumes
	
	Riz
***
Gratin de légumes
	
Haricots verts
***
Gratin dauphinois


	Laitage
et
Fruit
	Yaourt 
***
Fruit
	Fromage
***
Biscuit
	Salade de fruits
***
Fromage
	Pâtisserie
***
Fruit
	Yaourt
***
Biscuit
***
Fruit



      Nous nous réservons la possibilité de modifier le menu en fonction des arrivages et des contraintes du marché, tout en respectant l’équilibre nutritionnel.

     								Pour l’équipe de direction,
Le Gestionnaire
image1.jpeg




